LyZovéni s ddblem. Projeli jsme si nejdel$f amatérsky zdvod svét... https://cestovani.idnes.cz/inferno-rennen-lyzovani-amatersky-za...

C* Cestovani
iDNES.cz

Lyzovani s dablem. Projeli jsme si nejdelsi amatérsky zavod
svéta

3. unora 2018
Ten nazev odrazuje - Inferno Rennen neznamena nic jiného nez ,Dabelsky zavod*. Ale nenechte se mylit,

nejdelsi amatérsky sjezdarsky zavod svéta si muze zkusit kazdy alespon trochu zkuSeny lyZaf. Letos se
v divukrasnych kulisach Bernskych Alp v srdci Svycarska jel jiz 75. ro&nik.
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Histori¢ti G€astnici zavodu Inferno Rennen. Fotografie byla pofizena pravdépodobné v roce 1928, tedy béhem Uplné prvniho roéniku. Tehdy se chodilo na start pésky s lyzemi na ramenou. |
foto: (neznamy), CC-BY-SA, Creative Commons

Vypada to vlastné docela jednoduse. Nad startem se zafadite do spofadané fronty ostatnich lyzafu podle startovnich ¢isel a kdyz pfijde fada
na to vase, postavite se do startovni budky a na pokyn vrhnete dolli do bilé hlubiny. Pfesné deset sekund po pfedchozim zavodnikovi.

Trasu byste méli alespon trochu znat, den pfed zavodem ji pofadatelé uvolriuji pro trénink. Hlavné ale nepfepalte zacatek, Inferno Rennen v
maximalni varianté je totiz dlouhé 15 kilometrt a cil lezi o 2 170 vyskovych metrd nize.

Pionyfi Alp

V soucasnosti predstavuje Infenro Rennen Svycarsky dokonaly, precizné organizovany podnik, kterym po nékolik dni Zije cela oblast. Ale
zacatky byly skromné.

PFi prvnim ro€niku v roce 1928 stalo na vrcholku hory Schilthorn (2 973 m) jen devatenact

Fotogalerie

odvazlived a nad jejich napadem si mistni vesni¢ané tukali na ¢elo.

Tehdy pfislo opravdu malokomu normalni, drapat se nékolik hodin vzhlru hlubokym snéhem

témér do tii tisic nadmorskych metrd, pak si pfipnout na nohy tlusté lyZze a spoustét se az uplné
dolt do tdoli. A jesté si pfi tom méfit Cas a soutézit, kdo dojede jako prvni.

Podobné& jako v ranych fazich dobyvani Alp, také u pionyrského roéniku ,Dabelského sjezdu*
stali Britové. Tedy pfislu$nici naroda, jehoz nejvyssi ,hora“ dosahuje v porovnani se
Schilthornem pouze tfetinové vysky.

Zobrazit fotogalerii Hlavnim hybatelem byl sir Arnold Lunn (1888-1974), lyZaisky nad$enec a jeden z vyznamnych
propagatorl sjezdového lyZovani v dobach, kdy bilému sportu dominovaly béZecké a skokanské
soutéze. Pravé Lunn pfived! do tehdy odlehlého Lauterbrunnského tdoli v Bernskych Alpach skupinu nadsenc, ktefi zalozili tradici
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Dabelského sjezdu.

0d desitek po tisice

O prvnim roéniku Inferno Rennen existuji jen kusé informace. Zname jméno vitéze, kterym se stal jakysi Mitchell Harold. Sjezd ze Schilthornu
do Lauterbrunnenu — v terénu samozfejmé nijak neupraveném — mu tehdy trval hodinu a dvanact minut. Startovalo se hromadné, dojelo
celkem sedmnact U¢astnikd. Mezi nimi se na ¢tvrtém misté objevila jedina Zzena, ta vak zfejmé mohla pomyslet na vy$si metu. Tato dama na
trase totiz ztratila celych deset minut tim, ze pomahala jinému ucastniku, ktery pfi sjezdu upadl a zlomil si Zebro.

V pfedvecer zavodu prochazi Mirrenem Na startu se Gcastnici fadi podle startovnich

,dabelsky privod*. Cisel. Dostavte se v€as, vyjizdi se co deset
sekund.

Britim se akce zjevné zalibila a dalSi rok se jelo znovu. Pfesto vSak dlouho nic nenasvéd€ovalo tomu, Ze se Inferno Rennen ma stat
masovou akci, na niz budou pfijizdét lyzafi z desitek zemi.

Tradice zavodu byla samoziejmé pferuSena za 2. svétové valky, ale i béhem padesatych a Sedesatych let zustavaly pocty uc¢astnikd jen v

fadu desitek. Zlom pfinesla teprve lanovka na Schilthorn, zprovoznéna v roce 1967. Od té doby uZ totiz Ugastnici Dabelského sjezdu nemusi
podstupovat vysilujici vystup ke startu. Pres tisicovku se pocet icastnikl poprvé pfehoupl v roce 1979 a v poslednich letech organizatofi
stanovuji maximalni strop 1 800 zavodnikd. Zajem je pfitom mnohem vyssi.

Z kopce dolii i vzhiiru

A jak tedy vlastni zavod vypada? Prvnich nékolik set metrd je dost strmych a kdo se neboji, nabere rychlost atakujici 100 km/h. Pak vas sice

dlouhy traverz zpomali, ale to je jen pfiprava na technicky nejobtizné&j$i ¢ast: dlouhé dvoijité esi¢ko se za chatou Schilthornhiitte opét zlomi do

strmého klesani a v pasazi zvané pfipadné Kanonenrohr (,délova hlaveii) se lyze mohou opét rozjet stovkou i vice.

Zacatek druhé tretiny trati je stale rychly, ale bez prudkych zmén sméru a vyusti do lesa, kde pfichazi specialitka - trat totiz v praseku i po
louce na distanci nékolika stovek metri mirné stoupa. PfevySeni tohoto ,sjezdu naopak* €ini asi 25 vyskovych metrd, coz sice na prvni
pohled nevypada moc, ale da to zabrat.

Pravé tady se da nejvice ztratit — nebo naopak ziskat. Kazdy tu uz trochu citi nohy, které se najednou musi na par desitek sekund pfepnout
do jiného rezimu. Idealni samozfejmé je, tento protisvah s vyuZitim setrvacnosti plynule vybruslit, to se ale kazdému nepodafi. Ne nahodou
se na tomto Useku koncentruji $paliry divaku.

Stoupajici pasaze pfilakaji nejvice divaku. Tady se rozhoduje.

Po fyzicky naroéném stoupani si t€lo maZze trochu odpocinout v mirném sjezdu k nadrazi Winteregg. Tady se jede z¢asti po ervené
sjezdovce, bez komplikaci.

V posledni tfetiné pak hodné zalezi na tom, jak mate namazané lyze. A na vaSem citu pro skluz. Lesni prisek ma nékolik rovnych i nepatrné
stoupajicich mist a teprve posledni kilometr do Lauterbrunnenu je zase prudsi. A pak kone¢né pfijde cil — moment, na ktery jste se
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pravdépodobné uz par minut dost tésili.

Vzhledem k tomu, Ze se startuje v desetisekundovych intervalech, dochazi na trati samoziejmé k predjizdéni. Ve stoupajicich usecich se
dokonce mohou objevit i mensi skrumaze. Plati strikiné pravidla FIS, tedy zodpovédnost ma predjizdéjici lyzaf. Nepsanym zvykem je v€as
zahalekat na predjizdéného stranu, po které ho / ji chcete predjet, tedy ,rechts” nebo ,links".

Hlavné ve spodnich partiich uz unava byva Dalsi jezdec v cili. A jesté jich pfibudou
velika. stovky.

Pribéh zavodu, jehoz start je poloZen jen tésné pod tfitisicovou hranici, je samoziejmé zavisly na pocasi. V poslednich letech se nékolikrat
stalo, Ze poradatelé kvuli nebezpeénym povétrnostnim podminkam snizili startovni pozici a zavod tim byl zkracen. Na zavérecné tretiné
sjezdu se zase mohou vyskytnout problémy s nedostatkem snéhu. Klicova pasaz, ,sjezd nahoru®, ovéem zlstava i tak zachovana.

Bez aut s Eigerem na dohled

Tolik k zavodu samotnému, interesantni je vSak samoziejmé i oblast, v niz se Inferno Rennen kona. Region kolem Schilthornu patfi mezi

o jeden z nejlépe vybavenych lyzafskych areald v zemi.

Sjezdovani kolem Schilthornu znamena vybér z pfiblizné padesati kilometr( trati, mezi nimiz pfevazuji stfedné az silné narocné sjezdy. Drsna
&erna sjezdovka, vinouci se pfimo z vrcholu, patfi se sklonem misty pfes 100 % mezi ty velmi proslulé, znamé jsou i vyhlidky z mnoha mist
arealu pravé na zminénou trojici ikonickych vrchold.

i
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V zapadni ¢asti arealu pod Schilthornem se Restaurace Piz Gloria na vrcholu Schilthornu.
najdou nejrozmanitéjsi sjezdovky. V pozadi Eiger, Monch a Jungfrau

Sjezdarsky areal je pomérné ,roztahany“, s fadou spojovacich pasazi, a je mimoradny svoji polohou. Do vesnice Murren, do niz se sbiha
vétsina sjezdovek, totiz z udoli nevede zadna silnice a zespoda se tam nemUzete dostat jinak nez lanovkou. Diky tomu v Mirrenu nejezdi, s
vyjimkou nepocetné komunalni obsluhy, Zadna auta. Nejen ,hlavni tfida“ v obci proto i ve vrcholné sezoné dycha baje¢nou pohodou bez
spalovacich motorll a v noci, kdyZ utichne i lyzarsky ruch, tu muzete zazit ohlu$ujici ticho.

Komu by sjezdovani pod Schilthornem bylo malo, miize si dokoupit ,velky“ skipas na celou oblast Jungfrau, ktera zahrnuje proslulé svahy z
Kleine Scheideggu na jednu stranu do Grindelwaldu i dal a na druhou do Wengenu.

Tim se celkova délka sjezdovek dostane pfes 200 kilometrt. Dost na to, abyste béhem ti Etyf dni méli problém propatrat vSechny kouty. A po
aktivni G&asti na Dabelském sjezdu si uréité budete chtit projet trasu slavného Lauberhornu, jedné z nejslavnéjsich trati Svétového poharu.

Muze se hodit

Inferno Rennen

Délka zakladni trasy: 14,9 km

PrevySeni zakladni trasy: 2170 metrd (start 2970 m n. m., cil 800 m n. m.)

Historicky nejlepSi ¢as zakladni trasy: 13 min. 20,53 s. v roce 2013, vitéz Michel Kuno
Prvni ro¢nik se konal v lednu 1928, dal$i bude v lednu 2019

Informace

www.inferno-muerren.ch: internetové stranky Dabelského sjezdu (némecky, anglicky)
https://muerren.swiss: informace z turistické oblasti Mirren-Schilthorn
https://schilthorn.ch: ceniky skipasu oblasti Schilthorn a Jungfrau
https://mojesvycarsko.com: rozsahly portal mapujici turistické moznosti ve Svycarsku
véetné praktikalii

Doprava
Do Lauterbrunnenu vede Zeleznice z Interlakenu, kam se dostanete rychlikovymi spoji
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z rtiznych mist Svycarska. Svycarsky dopravni systém, integrujici vlaky, autobusy,
lanovky a napfiklad i lodé, patfi mezi nejleps$i na svété. Prehled jizdenek najdete mj.
na odkazu www.swiss-pass.ch. Pro zpateéni cestu z / na hranici (tedy napfiklad na
letiSté) se hodi tzv. Swiss Transfer Pass.

Autor: Vit St&panek pro iDNES.cz
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